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Corso sullinvecchiamento e la gestione dell’anziano a
Bologna

Seminario: I'anziano alla ricerca di sé nell’esperienza della
finitudine, Bologna

Nella nostra cultura il carattere distintivo della vecchiaia & che si presenta come una prospettiva senza futuro.
Ognuno & cid che & diventato: & il momento in cui il tempo trapassa il corpo, & il tempo della fine, privato di

ogni sacralita.
Riteniamo che questa visione sia il frutto — distorto distorcente — di ataviche paure e di massicce proiezioni di

cui 'eta anziana & da sempre oggetto, e soprattutto oggigiomno, epoca narcisistica e “delle passioni tristi”.

Obiettivi

L'obiettivo del Seminario: ’anziano alla ricerca di sé nell’esperienza della finitudine, Bologna é prendere
in considerazione i passaggi pill significativi che connotano il processo di invecchiamento, dando spazio a
riflessioni che possono orientare chi, in un approccio psicodinamico, si trova ad incontrare famiglie o singoli

che vivano la realta dell'anziano per sostenere risorse e aspetti vitali.

Destinatari

Il corso & rivolto a Medici, Psicologi, Psicoterapeuti, Assistenti sociali, Infermieri ed Operatori di assistenza
che abitualmente operano con f'anziano o che sono comunque interessati ad approfondire le tematiche che

riguardano 'eta anziana.

Programma

Il corso sullinvecchiamento e la gestione del'anziano ha una durata totale di n. 6-8 ore.
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Tematiche

1. Il linguaggio della finitudine nella dinamica della vita.

e Aspetti fenomenici ed esperienziali che contribuiscono ad introdurre la persona nell'eta
anziana: la crisi di “mezza eta”, 'andromenopausa e il pensionamento.

e |luoghi della vecchiaia: I'anziano in famiglia, 'anziano da solo, l'inserimento in struttura.
Diventare figli dei propri figli: principali processi psicodinamici ed esperienziali inerenti a
questo passaggio.

2. Il ruolo del nonno nelle nuove realta familiari.
3. Ambito clinico.

¢ limondo interno dell'anziano.

e Laconsulenza con I'anziano.

e La psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico con I'anziano.

Il seminario si basa su un lavoro di ricerca effettuato da un gruppo di colleghi e coordinato dal Dott.Claudio
Vianello: Francesca Anselmo, Chiara Ferracuti, Anna Lisa Martini, Laura Miotto, Vanessa Silvia Pizzurro.

Calendario
I corso si svolge secondo la seguente scansione oraria:

e H9.00/12.40
L’anziano alla ricerca di sé nell’esperienza della finitudine. Dott. C. Vianelio
L’incontro con I'andromenopausa. Dott.ssa C. Ferracuti
Il nonno. Dott.ssa L. Miotto
Il lavoro clinico con I’'anziano. Dott. C. Vianelio
e H12.40/13.30 Pausa

e H13.30/17.00
Ruolo dei nonni nelle nuove realta familiari. Dott.ssa V. Ricchi
Presentazioni casi clinici e modalita di intervento. Dott. C. Vianello

Docenti
Dott.ssa Ferracuti Chiara, Psicoterapeuta c.i.Ps.Ps.i.a., docente della scuola di specializzazione

Dott.ssa Miotto Laura, Psicoterapeuta c.i.Ps.Ps.i.a.

Dott.ssa Viviana Ricchi, Psicoterapeuta c.i.Ps.Ps.i.a., docente della scuola di specializzazione e
coordinatrice pedagogica Comune di Bologna.

Dott. Claudio Vianello, Psicoterapeuta c.i.Ps.Ps.i.a., docente della scuola di specializzazione e consulente
in varie strutture di assistenza all'anziano.

Attestato

Al termine del seminario viene rilasciato I'attestato di frequenza.
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Sede

¢c.i.Ps.Ps.i.a., in via Savena Antico 17, 40139 Bologna.

iscrizione

Per iscriversi, oppure per chiedere informazioni, telefonare allo 051.6240016 o compilare il form.mail.
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